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Caro Collega, 
 
 
anche quest’anno siete invitati all’appuntamento autunnale con ENDOmet,  un consolidato corso di formazione e 
aggiornamento per medici specialisti e di medicina generale.  
Dopo il primo convegno del 2010, realizzato nel ventennale della U.O. da me diretta e considerato il successo 
anche delle edizione del 2011 e 2012, ci siamo impegnati nella realizzazione di questo quarto appuntamento.  Per 
ripagarne lo sforzo contiamo sulla Vostra partecipazione. 
L’attenzione sarà sempre rivolta alle strategie di intervento ed ai nuovi farmaci nelle malattie endocrino-
metaboliche ed i temi di aggiornamento, per i quali si farà riferimento alle principali linee guida, saranno presentati 
da cultori della materia di riconosciuto spessore scientifico. 
Il logo di ENDOmet (acronimo di Endocrinologia, Nutrizione, Diabete, Obesità e metabolismo) indica la mia 
personale convinzione che le discipline così rappresentate non indicano solo lo stretto rapporto patogenetico che 
sottende i quadri clinici di interesse, ma anche lo sforzo che gli esperti e le società scientifiche di appartenenza 
devono fare per operare insieme per lo sviluppo delle conoscenze e della ricerca scientifica nell’area endocrino-
metabolica. 
La struttura di questa edizione esalta il rapporto con la medicina generale e del territorio ponendo in rilievo, come 
indicato dalle direttive assessoriali, la stretta collaborazione tra MMGG e specialisti nella gestione delle malattie 
croniche. 
Questo 4° Convegno si terrà  ancora presso lo splen dido Auditorium dell’ Ospedale Papardo. 
L’evento è registrato ai fini dei crediti ECM e non sono state applicate quote di iscrizione. Uno sforzo organizzativo, 
in questi tempi di economia fragile, per il quale mi sento in obbligo di ringraziare l’alta dirigenza della nostra 
Azienda. 
 
 

       Francesco Ragonese 

 
 
 
 



Martedì 26  Novembre                                                                                                                                            Ore 16.00 
 
Ore 14.00 - 16.00 
Apertura segreteria per la registrazione dei partecipanti 
 
16.00  
Presentazione del Convegno e saluti delle autorità 
 
 
1° Sessione     ENDOCRINOLOGIA e MEDICINA INTERNA 
       Moderatori:  Francesco Trimarchi – Carla Giordano 
16,15  

L’ipertensione endocrina  
Francesco  Fallo 
 
Aritmie e tiroide 
Francesco Vermiglio   
 

Discussione  
 
Casi Clinici : Presentazione e discussione interattiva 

Coordinatore: Salvo Cannavò 
 
Nino Gullà: Un caso di feocromocitoma:  
Santina Patanè : Aritmia persistente in un caso di tireotossicosi 
 
 

 
17.15 - 18.00 
      

Lettura Magistrale  
                                  Moderatore:  Francesco  Ragonese 

DIABETE E CANCRO 
Prof. Riccardo Vigneri 

 
 
 



         Mercoledì 27 Novembre                               Ore  09.00 
 
2° Sessione      
09.00 – 10.30 
 

WORKSHOP 
Le criticità normative nell’assistenza al diabetico: Appropriatezza Ricoveri e Gestione Integrata 

  Francesca Parrinello, Pietro Pata, Patrizia Napol i, Francesco La Placa, Gabriele Lettina, Antonio Ar temisia, Giusi Russo 
 
 
 
3° Sessione            ENDOCRINOLOGIA e MEDICINA INTERNA  
       Moderatori: Emanuele Scribano – Girolamo D’Azzò 
10.30 – 11.30  

 
Autoimmunità tiroidea: tra geni ed ambiente  
Salvatore Benvenga   
 
PCOS e sindrome metabolica 
Marco Amato  
 
Iperparatiroidismo diagnostica e complicanze internistiche 
Pierina Richiusa 
 
Discussione 

 
11.30 – 13.00 
 
Casi Clinici : Presentazione e discussione interattiva 

Coordinatore: Marco Attard 
 
  Arcangelo Cordopatri : Tecnica chirurgica ginecologica nella PCOS 
  Michele Lo Re : Acne resistente in un caso di PCOS 
  Giuseppe Turiano :Adenoma paratiroideo in un caso di incidentaloma 
  Paolo Monardo : Iperparatiroidismo secondario in nefropatico 
 
 



 Mercoledì 27 Novembre                Ore  15.00 
 
4° Sessione    MEDICINA INTERNA e DIABETE 

     Moderatori:  Giovanni Consolo – Pietro Pata 
15.00 – 16.00 

La stratificazione del rischio cardiovascolare nel diabetico 
Gaetano Satullo  

C’è una rischio cardiovascolare di genere nel diabetico ? 
Giusi Russo 

Ipoglicemie, rischio cardiovascolare e nuovi ipoorali 
Vito Borzì 

Nuove insuline 
Salvatore Piro 

 
Discussione 
 

16.15 – 16.45       Lettura Magistrale 
Moderatore: Sebastiano Squatrito:   

IL DIABETE TIPO 1 NELL’ADULTO e IL DIABETE TIPO 2 N ELL’INFANZIA 
Prof.ssa Carla Giordano 

 
 
5° Sessione       OBESITÀ’ dal bambino all’adulto 

Moderatori: Salvo Cannavò – Gabriele Lettina 
17.00 – 18.30 

Complicanze endocrine nel bambino obeso  
Filippo De Luca 

Rischio metabolico nel bambino obeso 
Lucia Frittitta  

L’adolescente obeso 
Piernicola Garofalo 

Attività fisica: opzione terapeutica nel bambino e nell’adulto   
Maurizio Di Mauro 

Chirurgia dell’obesità e diabete 
Giuseppe Navarra 

 
Discussione 



Giovedì 28  Novembre                     Ore  09.00  
6° Sessione     AUTO CONTROLLO E AUTOGESTIONE NEL DIABETE  
09.00 – 10.15    Moderatore: Antonino Arcoraci  

L’evoluzione dei glucometri     L’evoluzione dei microinfusori  
Paolo Di Bartolo      Daniela Bruttomesso 

Gludy: il glucometro parlante      Caso clinico 
Antonino Saitta       Teresa Mancuso 

Discussione plenaria 
 
7° Sessione        ENDOCRINOLOGIA E SESSUALITA’  
       Moderatori: Giuseppe Lo Greco – Salvatore Rotondo 
10.30 – 11.45 

Definizione e classificazione della eiaculazione precoce  
Aldo Eugenio Calogero 

Flogosi prostatiche ed eiaculazione precoce  
Enzo Vicari  

Il trattamento dell'eiaculazione precoce 
Sandro La Vignera 

Discussione  
 
Casi Clinici : Presentazione e discussione interattiva 

Coordinatore:  
 
Riabilitazione dopo prostatectomia radicale nerve-sparing  
Francesco Mastroieni 
Malattie rare in ambito andrologico 
Roberto Citarrella,  

Andrologia 
Roberto Vita 
 
 

12.00 – 12.45       Lettura Magistrale  
                                  Moderatore:  Carla Giordano 

FORMAZIONE E ASSISTENZA IN  ENDOCRINOLOGIA 
Prof. Francesco Trimarchi 

  Presidente Società italiana di Endocrinologia 
Test ECM 
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